
S e r v e d  u n t i l  1 2 p m  w e e k d a y s  &  1 p m  o n  w e e k e n d s

G r a n o l a  &  y o g h u r t  t a r t e l e t t e

* * * * *
B u t t e r  c r o i s s a n t  o r  G l u t e n - F r e e  T o a s t

&  h o m e m a d e  b e r r y  p r e s e r v e

* * * * *
F r e s h l y  S q u e e z e d  O r a n g e  J u i c e

1 2 5

C r ê p e  C a r o l i n e
B r e t o n - s t y l e  b u c k w h e a t  c r ê p e  w i t h  a  

f r i e d  e g g ,  c h e e s e ,  m u s h r o o m ,  r o a s t e d  
c h e r r y  t o m a t o  1 3 5

M e d  B a g e l
Tu r k i s h - s t y l e  h o m e m a d e  b a g e l ,  2  

p o a c h e d  e g g s  o n  y o g h u r t  c r e a m  a n d  
p e s t o  9 8

+  b e e f  b a c o n  o r  a v o 4 5   +  s m o k e d  
s a l m o n  6 9

E g g s  C e t e r a
2  e g g s ,  m u s h r o o m ,  t o m a t o ,  c i a b a t t a  

t o a s t  &  b e r r y  p r e s e r v e  9 8

+  b o e r e w o r s ,  b e e f  b a c o n ,  c h i c k e n  
l i v e r s  o r  a v o c a d o  4 5

A v o T o a s t
a v o c a d o ,  g u a c a m o l e ,  c a r a m e l i s e d  

o n i o n  a n d  b e r r y  d r e s s i n g  w i t h  m i x e d  
g r e e n s  o n  c i a b a t t a  1 1 0

+  e g g  1 0   +  g l u t e n - f r e e  b r e a d  2 4

G r i l l e d  C h e e s e  &  T o m a t o

g o o e y  g r i l l e d  s a n d w i c h  t o p p e d  w i t h  
a  f r i e d  o r  p o a c h e d  e g g  1 1 0

+  b e e f  b a c o n  4 5   +  s m o k e d  s a l m o n  6 9

3 - E g g  O m e l e t t e
m u s h r o o m ,  t o m a t o  &  f e t a  1 1 5

a d d  t o a s t  ( c i a b a t t a  o r  r y e  s o u r d o u g h ) ,  
b u t t e r  &  b e r r y  p r e s e r v e  2 5

Consuming raw or undercooked eggs may increase your risk of
food-borne illness. Please note that we only use free range eggs
and chicken, and be advised that all our breads, baked goods,
confectionery and pâtisserie may contain or have come into
contact with peanuts, tree nuts or other allergens.

If you suffer from a food allergy or intolerance, let your server
know upon placing your order.

B R E A K F A S T
C R O I S S A N T S
f r o m  o u r  b a k e r y  

C l a f o u t i s

b a k e d  c r o i s s a n t  b r e a d - s t y l e  p u d d i n g  &  
b e r r i e s ,  w i t h  w a r m  c r è m e  a n g l a i s e  a n d  a  

f e n n e l  b i s c o t t i  1 3 5

W a f f l e

c r o i s s a n t  w a f f l e  w i t h  f r e s h  s t r a w b e r r i e s ,  
c l o t t e d  c r e a m  a n d  s a l t e d  c a r a m e l  1 3 5

B e n e d i c t

2  m e d i u m  p o a c h e d  e g g s ,  b e e f  b a c o n ,  
c a r a m e l i s e d  o n i o n ,  r o a s t e d  c h e r r y  t o m a t o ,  

h o l l a n d a i s e  o n  t o a s t e d  c r o i s s a n t  1 3 9

r e p l a c e  b e e f  b a c o n  w i t h  s m o k e d  s a l m o n  
+ 4 5

C O P P E R  c o l d  p r e s s e d   ( p i n e a p p l e ,  o r a n g e ,  

M I M O S A  ( f r e s h  o r a n g e  j u i c e  &  p r o s e c c o )  

K I R  R O YA L E  ( b l a c k c u r r a n t  &  p r o s e c c o )  x x

Breakfast

B a k l a v a  P a n c a k e s

g r i l l e d  s t o n e  f r u i t ,  c r è m e  f r a i c h e  w i t h  a  
d r i z z l e  o f  f y n b o s  h o n e y  a n d  m i n t  g a r n i s h  1 3 5

F r e n c h  T o a s t

h o u s e  b a k e d  c i a b a t t a ,  c r è m e  f r a i c h e ,  w a r m  
b e r r y  c o m p o t e ,  c a r a m e l i s e d  b a n a n a ,  p u r e  

Q u é b e c  m a p l e  s y r u p  1 3 5

+  g l u t e n - f r e e  b r e a d  2 4

LE PETIT BREAKFAST

No substitutions  allowed please. Service is not included. 
A 12% gratuity will be added to any party of 6 or more. VAT is included.

O a t  P o r r i d g e  &  B e r r i e s

c o l d  p o r r i d g e  a n d  s e a s o n a l  b e r r i e s  1 1 5

C h i a  P u d d i n g  &  F r u i t

w i t h  c o c o n u t  c r e a m  t o p p e d  w i t h  f r e s h  f r u i t  
&  t o a s t e d  c o c o n u t  s h a v i n g s  w i t h  a  f e n n e l  

b i s c o t t i  1 1 5



Brew Bar

S E A S O N A L  V O Y A G E E S P R E S S O  B L E N D

S M A L L  B A T C H  R O A S T E D   B Y  C O C O  S A F A R

e s p r e s s o  2 6
a m e r i c a n o  3 2  
c o r t a d o   3 3
c a p p u c c i n o  3 4  
f l a t  w h i t e  3 4
l a t t e  4 2

C H O C O L AT E
( m a d e  w i t h  Va l r h o n a  
c h o c o l a t e )  
c a f é  m o c h a  4 5
h o t  c h o c o l a t e  4 8

R O O I B O S  E S P R E S S O
( n a t u r a l l y  s w e e t e n e d  

w i t h  m a p l e )

f l a t  w h i t e  3 4
m a c c h i a t o  3 0

C H A I
h o u s e  c h a i  l a t t e  4 5

d i r t y  c h a i  c o r t a d o  4 8  
( s h o t  o f  c o f f e e  o r  m a p l e -

r o o i b o s )

E X T R A S
o a t  o r  a l m o n d  m i l k   + 8

e s p r e s s o  s h o t  + 5

O t h e r  b r e w i n g  m e t h o d s  a r e  
a v a i l a b l e ,  m a d e  w i t h  8 5 +  

s i n g l e  o r i g i n  o r  e s t a t e  
b e a n s .  P l e a s e  a l l o w  5  

m i n u t e s  t o  p r e p a r e .

C h e m e x
S i p h o n

K y o t o  c o l d  d r i p  
5 0

m a p l e - r o o i b o s  l a t t e  4 5

V i e t n a m e s e  c o f f e e  4 7  
( t r a d i t i o n a l  o r  f r a p p é )

a m e r i c a n o  3 7

l a t t e  4 2

a f f o g a t o  4 8
( s h o t  o f  c o f f e e  o r  r o o i b o s )

f r e s h l y  s q u e e z e  o r a n g e  j u i c e

s i n g l e  v a r i e t a l  a p p l e  j u i c e  
( * l o c a l *  Te r r a  M a d r e ,  E l g i n )

4 5

T E A S  &  T I S A N E S

We  h a v e  c l a s s i c s  b l e n d s  
s u c h  a s  E n g l i s h  B r e a k f a s t   

a n d  E a r l  G r e y,  s i n g l e  
o r i g i n  g r e e n  t e a ,  a n d  a  
r a n g e  o f  c a f f e i n e - f r e e  

h e r b a l  t e a s  a n d  i n f u s i o n  
b l e n d s  3 7  

A s k  y o u r  s e r v e r  w h a t  i s  
a v a i l a b l e  t o d a y

C O L D  P R E S S E D  J U I C E S  
a l l  n a t u r a l ,  n o n  H P P,  n o  w a t e r  a d d e d  4 5

( * l o c a l *  / S u n  L i f e ,  S e a  P o i n t )

R i s e  &  R u n  ( o r a n g e ,  p i n e a p p l e ,  c a r r o t ,  g i n g e r )

R e s e t  ( k a l e ,  s p i n a c h ,  c e l e r y,  g i n g e r )

F r e s h  G o a l s  ( g r a p e f r u i t ,  o r a n g e ,  p i n e a p p l e )

G o rg e o u s  ( b e e t r o o t ,  a p p l e ,  c a r r o t ,  m i n t )

smoothies
m i x e d  b e r r i e s  6 5

m a n g o  b a n a n a  k i w i  c a r r o t  6 5

b a n a n a ,  p e a n u t  b u t t e r,  a l m o n d  m i l k  6 9

SHAKES

v a n i l l a  r o o i b o s  |  c a f é  m o c h a  |  c h o c o l a t e  6 0

kombucha
( * l o c a l *  C u l t u r e  L a b ,  M u i z e n b e r g )  3 8

b u c h u - g r e e n  r o o i b o s
l e m o n g r a s s

w i l d  d a g g a - g i n g e r

W A T E R
( * l o c a l *  Ve r v e  We s t e r n  C a p e )

s t i l l  o r  s p a r k l i n g  7 5 0 m l  4 9  
2 5 0 m l   1 9

O t h e r  s o f t  d r i n k s  o p t i o n s  m a y  b e  a v a i l a b l e .  

A s k  y o u r  s e r v e r .

If you suffer from a food allergy or intolerance, let your server know 
upon placing your order. No substitutions allowed. 


